
香川英樹代表 「あし・からだ研究会」    

   

 



 

 

 

 

 

「インソリスト」講習は 

「歩行」に重点を置き、しっかり「歩行」観察しながら作製していくという手法。 

パーツの挿入方法も実に斬新で、常識を覆す様々な挿入法を学ぶことが出来ます。 

クライアントからしっかりヒアリングしながら観察と微調整を繰り返し完成させます。 

不具合が生じたら、何度も微調整していくため 

満足度の非常に高い「インソール」が完成するというわけです。 

 

 

 

 

 

 

親子でつくる! こどもの足育インソール  
香川英樹 (著), 草鹿砥宗隆 (監修) 

 
～講師プロフィール～ 

■ 香川 英樹（かがわ ひでき） 

●一般社団法人あし・からだ研究会 代表理事 

● 香川英樹の「足育足勉塾」塾頭  

● 足と靴の相談室 かがわ整骨院院長 

  兼「インソール外来」責任者 

● 一般社団法人介護予防ネットワーク副理事 

● 大阪警察病院形成外科インソール外来  

● 市立岸和田市民病院形成外科インソール外来非常勤 

【告知】2016 年 7 月  ～自立したココロとからだを鍛えよう～ をコンセプトに 

●キッズ向け｢遊び&体育教室｣ ●親子の足育･食育講座 

●学校では教えてくれない｢社会の仕組み･経済｣のお勉強会 

●親子のランニング教室       ●健康ウォーキングイベント 

 

などなど開講予定しています。どうぞお楽しみに。 

 

10 万人を超える人たちの治療を

行ってきた実績から各患者の状態

を考えて除痛歩行姿勢改善・フォー

ム改善としてインソールを処方す

る「インソール外来」を開設。 

「ポドロジスト（足療法士）」と

して、医療機関からの信任が厚い。 

http://www.amazon.co.jp/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=%E9%A6%99%E5%B7%9D%E8%8B%B1%E6%A8%B9&search-alias=books-jp&text=%E9%A6%99%E5%B7%9D%E8%8B%B1%E6%A8%B9&sort=relevancerank
http://www.amazon.co.jp/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=%E8%8D%89%E9%B9%BF%E7%A0%A5%E5%AE%97%E9%9A%86&search-alias=books-jp&text=%E8%8D%89%E9%B9%BF%E7%A0%A5%E5%AE%97%E9%9A%86&sort=relevancerank

